
 

segunda-feira- Clube do Livro – 15 à 15:50 – Professora Flávia Portela  

terça-feira E quinta-feira- Capoeira – 15:30 às 16:20 – Instrutor Eugênio  

quinta-feira - Xadrez – 15 às 15:50 horas – Professora Fátima Vilella   

 

 

  

 

Rotina Horário integral 1º ao 5º ano / 2025 
Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

Rotina Inicial Rotina Inicial Rotina Inicial Rotina Inicial Rotina Inicial 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

Lição de Casa Lição de Casa Lição de Casa Lição de Casa Lição de Casa 

Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

Recreação Informática  Artes  Xadrez Recreação 

Clube do livro Capoeira 
Educação Afetiva/ 

Financeira Capoeira Informática 

Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar 

Repouso Repouso Repouso Repouso Repouso 
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