Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Rotina Inicial

Rotina Inicial

Rotina Inicial

Rotina Inicial

Rotina Inicial

Almoco Almoco Almoco Almogo Almoco
Licao de Casa Licao de Casa Licao de Casa Licao de Casa Licao de Casa
Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Recreagao Informatica Artes Xadrez Recreagao

Educacdo Afetiva/
Clube do livro Capoeira Financeira Capoeira Informatica
Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar
Repouso Repouso Repouso Repouso Repouso

segunda-feira- Clube do Livro — 15 a 15:50 — Professora Flavia Portela

terca-feira E quinta-feira- Capoeira — 15:30 as 16:20 — Instrutor Eugénio

quinta-feira - Xadrez — 15 as 15:50 horas — Professora Fatima Vilella




